
TRINQUET Pascale 
Née le 11 août 1958 à Marseille (Bouches-du-Rhône) 
Lion !!
Pascale Marie Odette Marcelle Trinquet et Renée Garilhe sont les deux seules 
femmes des 20GdS® de l'escrime, et leur place est loin d'être usurpée. La Marseillaise 
fut en effet la première à faire retentir La Marseillaise lors des jeux Olympiques après 
sa victoire lors de la 13e compétition de fleuret féminin, en 1980. !
Pascale réussit en effet ce que sa sœur Véronique avait manqué d'un rien en 1976, 
terminant deuxième par équipes derrière l'ours soviétique, qui trustait tous les titres 
mondiaux et olympiques depuis 26 ans : à Moscou, avec Isabelle Boéri, Véronique 
Brouquier, Brigitte Gaudin et Christine Muzio, elle devient championne olympique en 
battant (enfin) les Soviétiques. Exactement comme les garçons qui réalisent le même 
exploit. !
Et, pour que les choses soient claires, elle enfonce le fer et gagne aussi en individuel, 
imposant la musique française (sixte, septime, octave) au gratin des concertistes 
internationales. Sa double médaille d’or est une performance toujours inégalée pour 
une Française. !
Elle devint sur le tard docteur en pharmacie (comme Véronique : les sœurs Trinquet essayent de ne pas se séparer) et 
capitaine des équipes de fleuret féminin du Racing club de France. !
Au pays des noms communs, le trinquet est soit le fronton basque couvert mitoyen du bistro de chaque village, soit le mât à 
l’avant des galères (mésaventures que Pascale n’a pas connues), donc toujours devant, et, en Mauritanie, Fort Trinquet est 
sur la piste impériale n° 1. Une fois de plus, il n’y a pas de hasard, même si Pascale n’a pratiqué ni la voile ni la pelote 
basque.  !
Médaille d'or Jeunesse et Sports, officier de l'ordre national du Mérite, chevalier de la Légion d'honneur. 
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Championne de France 1979 et 1980, par équipes en 1980, 1983 et 1984. 
Championne du monde universitaire en 1979. 
Championne olympique individuelle et par équipes en 1980, bronze par équipes en 1984. !
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